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低年级学生的特点是聪明、好学、活泼好动。凡是教过低年级的教师都有感慨：低年级学生，特别是一、二年级的学生，他们的好奇心与活动的兴趣特别强烈。大家都知道：人的各种活动都是由一定的活动动机所引起的，学生的学习活动也是有一个学习的动机，所谓学习动机就是推动和引导维持人们进行学习活动的一种内部力量或内部机制。学习动机一旦形成，它不仅使学生对所学的东西有一定的指向性，比如用主动积极的学习态度去学习，对学习表现出浓厚的兴趣，上课能集中注意力去吸取知识等，而且有一定的动力，使学习过程中的注意状态、兴趣水平保持下去，在遇到困难时有克服困难的意志力。可见，对于教师来说了解学生的学习动机，并采取一定的教学手段，激发和培养学生的学习动机是十分重要的，也是提高教育教学质量的前提条件。
学生的学习动机形成了，教师要抓住学生的心理从正面去引导学生学习和掌握知识，由于低年级学生的好奇心强烈，反应快、对新事物的敏感性强，易于接受，他们喜欢无意识记忆，喜欢在玩中学习，所以教师要抓住他们的这一特点，让他们玩得有趣，学得有趣，这就是教师常采用的一种趣味性强的教学方式——游戏。
教育工作者常常提到寓教于乐，在教学中激发学生的学习兴趣，给学生以脑力劳动的乐趣，这是至关重要的。低年级学生最喜欢这种教学方式，教师在教学中体现寓教于乐，也就是把学生带进愉快地学习中去，让他们愉快地学到知识，教师要充分调动学生多种感官参与教学活动，让这个教学过程形成和谐，活泼的教学气氛，学生在这样愉悦的氛围里，无意注意就向有意注意转化，变被动的学习为主动学习，他们将学得有趣，学得扎实，真正做到寓教于乐。通过多年的教学体验，特别是低年级教学中，经常通过游戏方式引导学生学习知识，学生易于接受。
例如：在引导学生学习相邻数时，我就采用“找朋友”的游戏方式。教师先把制好的数字卡片发给学生，然后说：“我是7，我的朋友在哪里？”拿到卡片6的同学就会站起来举起卡片回答：“我是6，我是你的小朋友。”之后拿到卡片8的同学站起来回答：“我是8，我是你的大朋友。”全班同学复述：我是7，我的相邻数是6和8.“这种方法激发了学生学习兴趣，巩固了学到的知识。

又如：在引导学生认识圆、角、分时，也采用了游戏方式，教师先用实物钱币使学生初步识别元、角、分，知道三者之间的换算关系，然后拿出几种常见的学习用品，如：文具盒、铅笔、本子等，标上价码。游戏开始，教师每拿出一件物品，学生马上摆出物体的价钱，让摆得又对又快的学生上台买实物。这一游戏结束后，再进行同学间互换钱币的游戏，如：一个同学用一元钱跟另一个同学十角钱等。
总之，教师在教学中，设计趣味性强的游戏去吸引学生学习，调动学生的学习积极性，抓住学生学习心理动机，使学生在轻松愉快中学到知识，陶冶了情操，使素质教育落到了实处。

