口语表达能力的培养方法
郝秀平
今天讨论的课题《论口语表达能力的培养》讨论之后，我有以下几方面的认识：新课程标准指出：小学生要具有口语表达交际能力，在各种交际能力活动中学会倾听，表达与交流。小学生每天都要进行口语表达，小学生的口语表达能力是一项基本功，在学习过程中起着重要作用。 

     一、培养小学生的口语表达能力，首先从读开始，郭老师说得好“读”占鳌头，以读为基础，先学会正确流利有感情的朗读，然后才能进行正确流利有条理的口语交流。假如连普通话都说不好或语无伦次，那又怎么能顺利的进行口语交际呢？所以，每个年龄段都应牢牢抓住读的训练，学会在读中感悟、理解、内化吸收语言文字，形成语感，为口语表达做好心理与技能上的准备。教师要面向全体学生，在读上下功夫，指导学生采用多种方法读书，让读和说相辅相承，互相促进。 

     二、抓住课堂主阵地，利用课堂四十分钟提高学生的口语表达能力训练。　 

     课堂是学生在学校学习的主阵地，是学生能力形成的主要基地，教师应着眼于学生的长远发展，增强培养学生口语表达能力的意识，即时抓住课堂教学中的契机，在对学生多种能力进行训练的同时，加强口语表达能力的训练。正如《语文课程标准》指出的：鼓励学生在各科教学活动中锻炼口语交际能力。

     1、口语交际能力与想象力的训练的结合。小学生的想象力无拘无束，是最丰富的，口语正是他们要呈现自己想象力的最佳方式。创设情境，使口语表达与表演能力、合作能力的训练相结合。每个人都是天生的演员，只要教师能为学生创设一个个具体的情境，就能调动学生学习的积极性，充分发挥学生的表演天赋，活跃课堂气氛，表演和语言艺术是紧密相连的，口语表达能力能够在表演的情境中得到实实在在的训练。师生、生生之间的合作精神也会得到培养。

     2、口语表达能力与创新能力相结合。创新能力是新时期小学生应具备的一项重要素质，而创新能力的培养可以和口语表达能力的训练有机的结合起来。口语表达能力的训练在语文课堂教学中的契机有很多，只要用心去寻找，学生就会得到经常性的锻炼，口语表达能力就会逐渐得到加强，学生的综合素质就会得到提高。 

     3、上好口语表达课，要充分利用课堂教学中的有利时机,有意识地培养学生的口语表达能力     要抓住各个环节进行口语训练,如阅读教学、讨论、复述,作文教学中的写前说话等。要结合生活实际,精心创设口语情境,让学生在一定的情境中进行口语交际。 激发兴趣、增强意识,促使学生在日常生活中自觉地、主动地锻炼自己的口语交际能力,变日常生活中的随意交际为有意识有目的的自我训练。 

　   4、“授之与渔”教给方法。学生饶有兴趣地说,往往能使讲述内容言之有物。但要做到言之有序,还有待教师具体指导方法。对于低年级学生,教师要教他们从说一句句完整话开始,逐步过渡到说连贯的几句话或一小段话。到了中高年级,教师要指导他们围绕一个意思有头有尾地说一段话。学生一旦掌握了方法,口语表达才不会感到困难。 

　　5、课堂展示是当前口语表达的最好训练阵地,也是提高学生口语表达能力的有效途径。要发挥所有任课教师的师传身授，口耳相传以身示范的榜样作用。

     三、采取多种形式训练学生的口语表达能力,利用各种资源,激发学生的说话兴趣 

　   1.利用每天晨读课10分钟的时间,让学生每天轮流上台,可以介绍课文,介绍自己,口头描述人和事,教师适当给予鼓励,增强学生自信心。题目应当从易到难,从随意性到教师规定范围,从部分学生到全体学生等等,循序渐进,逐步提高学生的口语表达能力。 

　   2.结合各种班会活动,积极训练口语表达能力。学生活泼好动且好胜心强,抓住这一特点开展活动,让学生在丰富多彩的活动中,在轻松愉快的氛围中锻炼口语能力。如:组织演讲会、诗歌比赛、记者采访、角色表演、说新闻、介绍生活小常识等活动。 

　 　3.语言积累储蓄。培养口头表达能力还应抓好词汇积累,积累途径主要有以下几个方面: 

　　(1)依托教材,积累好词佳句。课文里有大量的好词佳句,可指导学生在理解的基础上抄写、熟记、背诵。 

　　(2)“读万卷书,行万里路”。“读万卷书”引导学生从课外读物中收集、摘抄优美词句,积累知识。“行万里路”,使学生接触社会,了解社会。要求学生做生活的有心人,时时学、处处学,从生活中学习生动、鲜活的语言。 

　  四、提高教师口语素质,营造环境,培养学生表达的信心和勇气,激发兴趣 

　  一般来说,小学生是爱听爱说的,在他们和同伴玩耍时,在与家人交谈时,往往能无拘无束地讲自己的所见所闻。根据学生喜欢听、喜欢说的特点,训练时,要重视利用和创设各种说话情境,让学生兴趣盎然地讲自己喜欢的人和事。 

　　1.教师要善于帮助学生克服和消除紧张、畏惧的心理,调动和激发他们在众人面前讲话的勇气和热情。 

　　2.给学生一个宽松的说话环境。在各个活动中一定要积极营造宽松、和谐、民主的口语交际的氛围。让小学生勇于、乐于与别人进行口语交流。 

　　3.在课上让每个学生都有回答问题的机会。老师不能让机会总光顾活跃者,应适当留一部分机会给那些想说却又不敢说的学生。这种学生有些是因为自卑,有些生性腼腆,他们从来不主动举手,老师可以用一个微笑或某个动作鼓励他们,帮他们建立自信心。久而久之,这些学生的口语表达能力就会在不知不觉中得到提高。 

　　4.老师的语言能力要力求形象生动,幽默诙谐。老师良好的口语表达技能很大程度上影响着学生的口语表达能力。小学阶段,学生的模仿能力很强,尤其是低年级,老师幽默诙谐的语言不仅能唤起学生说话的兴趣,而且无意中会提高学生的言语技巧。比如说老师饱含深情地范读课文,学生会有意识地模仿。 

　　只要我们在平时的教学过程中,多给学生机会,激发其表达的欲望,把握契机,有步骤地进行指导,学生的口语表达能力就一定会得到很大的提高。更为重要的是,在其过程中培养了他们想说、敢说的心理素质和语言的适应能力,形成了良好的口语表达习惯,为今后学生素养的形成与发展奠定了良好的基础。

      五、努力选择贴近生活的话题，采用灵活的形式组织教学，解决学生不敢说的问题。

      在进行口语表达训练的同时，教师应注重对学生的评价，要以积极的评价为主，增强说者的信心，激发说者的兴趣。同时也要纠正表达中的不妥之处。这就要求教师要加强语言修养，做好学生口语表达的示范。上好口语交际课要真正体现师生之间的平等关系，给他们创造宽松的空间去思考，去表达。

      总之，口语交际能力的培养只要坚持、有计划、有目的的训练，日积月累，就一定能实现课程标准所设定的目标，为学生的全面发展奠定坚实的基础。
