让思想在活动中放飞
            ——浅谈小学数学活动化教学
 林州市第二实验小学   王晓艳
小学数学活动化教学，是在新课程基本理念的指导下，以“以人为本”为基本指导思想，以“大众化”的数学思想为出发点，面向全体学生，使每一个学生在数学活动中受到尊重，产生对数学的兴趣、爱好，获得数学经验和思想，使学生在自主探索与合作交流的活动中求进步，在亲身体验中学习数学、感悟数学、抽象数学、形成分析数学的能力和应用数学的意识，发展创新能力。通过自身的活动，建构完全属于自己的知识结构。
著名的数学教育家斯托利亚尔指出：“数学教学是数学思维活动的教学”。如何在课堂上组织数学活动，激活学生思维？活动是形式，是数学内容的载体和实现目标的手段。在课堂上要让学生自主地参与活动，通过让学生动手做、动脑想、动口说，使学生在活动中发现问题、探索求新，灵活运用知识解决问题。
一、“生活中的数学”是“活动化”教学的素材

小学生由于缺乏生活的经历，有些知识的学习乏味、抽象。为了让学生感到数学并不枯燥、神秘，数学就是在生活中发生、发现、需要解决的实际问题。这就需要教师要根据教科书的题目，创设贴近学生生活的情境，缩短抽象的数学题与现实生活的距离。如教学“小数加减法”时，我先让学生到超市收集一些小数的素材，然后我在教室创设模拟商场，让学生在组内进行买卖活动，一支铅笔0、4元，买两支铅笔就是0、4+0、4=0、8元，如果你拿了1元钱，应找回多少元？等等。这样，在做中学，学习更现自主性。孩子们实实在在地体会到生活中的数学，切实感受数学与自己实际生活的密切联系。再如，我在教学土地面积一课时，组织一次到郊外丈量土地的活动。学生的情绪高涨，用100米长的尺量啊、测啊，非常感兴趣。学生们有了这些亲身体验，学习起来轻松多了。最后，有的学生说：本来我以为一公顷已经很大了，可丈量了1平方千米，感觉1平方千米更大了，那我们的伟大祖国的领土有960万平方千米，那不就更大了吗！
二、以“活动”为主线是“活动化”的教学形式

美国心理学家罗杰斯曾说：人的先天潜能是无比优秀的，后天的教育就是创造一种适宜的环境和条件使之得以实践。适宜的环境和条件，除了民主平等的课堂氛围外，富有探索性的实践任务更能激发学生的学习愿望。引导学生去探索、去实践、去体验，教师要给他们提供参与的机会及充分活动的时间，凡是学生能操作的，都让学生去做，无所顾忌地充分表达自己的创意。这样既调动他们的积极性，又可加深对操作对象的印象。如：在教学量的计量一课时，让学生去广泛查找关于长度单位的资料，这样就把学习的主动权交给了学生，在实践中构建了自己的知识结构。
三、“合作交流”是“活动化”教学的有效途径

例如，教学“角的分类”一课时，我为学生提供了十个角为教具，以小组合作的形式，让学生先量出各个角的度数，然后各小组进行讨论，把十个角进行分类。回报时，学生各抒己见，发现划分的标准不一样，得到的种类也不同。在这一操作过程中，培养了学生多角度的创造性思维。当学生按照三角形的特点分为三类时，我要求学生根据三类角的特点，大胆地为它们取名字。学生争着回答，课堂气氛达到了高潮。这样在交流中学会合作，在合作中增进交流，使学生学得轻松、学得灵活，从而最大限度地挖掘了学生的潜能，激发了学生的创新意识。..

又如，学习《长方体、正方体的体积计算》时，我设计了一道策略开放的实验题，“求一个地瓜的体积”。有的学生提出：这种形体未曾学过无法计算。这时，我鼓励学生：只要用心思考，相信你们一定会有办法的。经过小组学习活动，学生举手答到：把地瓜放进装水的正方体杯中，。水上升的体积就是地瓜的体积；有的说：先称一称地瓜的重量，再把地瓜切成正方体，然后测量棱长计算体积并称一称重量，最后比较原有的地瓜重量是正方体地瓜重量的几倍，体积就是它的几倍；等等。待学生说完后，我让他们拿起准备好的正方体容器、地瓜和小刀，根据自己的设想进行实验，以求验证。可见，开展这样的实验活动能给学生提供展现个性的机会，为鼓励学生创新起到了积极的作用，有利于逐步培养学生的创新意识，形成初步的探索和解决问题的能力。只有教师的教学创新，才能点燃学生的创新之火。
四、“问题意识”是“活动化”教学培养的方向
小学数学教学活动化能有效地使学生产生问题，形成解决问题的意识、习惯和能力。“学贵有疑”，教师启发学生把自己的问题提出来，先由学生自己讨论解决，然后由教师协助形成完整的答案。这样做既激活了学生的学习兴趣，又打开了学生思维的大门。亚里士多德有句名言：“思维是从疑问和惊奇开始的，常有疑点，常有问题，才能常有思考，常有创新”。教师要创设一定的情境，刺激学生提出高质量的问题。“问”是一种探究，教师要平等、宽容地对待学生，“释疑解惑”并非将问题都“冰释”，而是在原有的基础上思考新的、更深层次的问题。
总之，小学数学活动化教学，改变了一种静态的教学，给了数学课堂一种蓬勃的生机。学生是一个个鲜活的个体，在自主参与活动的过程中，给学生动手的机会，思考的空间，创新的余地，让学生灵活的运用了数学的知识，解决了生活中的实际问题。相信，有效的组织数学活动，激活学生的思维，将会成为伸展儿童生命灵性的根基。
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