这段时间，迫于校长大人的“威严”，午练时间我一改沿袭了几年的习惯，不再在教室里巡视，而是坐下来和孩子们一起练字，没成想，我的“装模作样”却收到了意想不到的效果，这也正应了“有意栽花花不成，无心插柳柳成行”。
    写字一直是我们学校的一个亮点，这跟我们几年如一日地坚持每天中午20分钟的午练不无关系。作为班主任，我们为之骄傲，但同时也有很多抱怨和牢骚，就我本人来说，写字水平不高，指导学生时因为专业性不强，不知该从哪里入手才好，虽然费了九牛二虎之力，效果却差强人意。每天中午，虽也坚持不断在班内巡视，也时不时地俯下身来给学生“范写”，但学生写字积极性不高，态度也不够认真，前十分钟还能坚持，到后十分钟，很多学生就已草草完成任务，开始在班内躁动，因此，作为班主任不得不扮演维和警察,日复一日，年复一年，午练成了我最头疼的事情。
    这一周，当我“被迫”坐下来，和孩子一起写，并约定比比看谁写的好时，一连几天，我发现孩子们的硬笔本上字体工整了不少，很多孩子卯足了劲试与我一比高下，特别是今天在批改时，发现一向写的最差的张同学也写的规规矩矩了，虽谈不上有多好，但他用心去写的态度从字里行间里却流露了出来。最关键的是，原来写字飞快，早早写好等着组长来收的同学，现在却迟迟不肯交，得组长一遍一遍催交，才恋恋不舍地交上来。一连几天，20分钟的时间里，教室里静悄悄地，只听见我们师生一笔一划写字的声音。教育需要智慧，更需要我们率先垂范。
    改变孩子，从我做起！
