英文歌曲在中学英语教学中的作用
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摘要：在中学英语教学中，运用英文歌曲作为教学辅助手段，不仅可以激发英语学习者的兴趣，减轻他们的压力，提高学习效率，促进他们的智力开发，提高他们的欣赏能力，而且还能拓展他们的文化知识，也有助于教师实现其教学目标。
关键词：英文歌曲；中学英语教学；兴趣；作用
引言
农村中学的不少学生，英语底子比较差，而且学习兴趣不高，教师的积极性也受到打击。因此，帮助学生提高英语学习兴趣，摆脱英语学习的困境已迫在眉睫。而一首好听的歌曲会带给人们无尽的遐想，一段优美动听的乐曲会带给人们心灵的震颤。苏霍姆林斯基说过：“教育、教学的技巧和艺术就在于，要使每一个学生的力量尽可能发挥出来，使他们享受到脑力劳动中成功的乐趣。”英语教师若能依据学生的这一心理特点，在英语教学过程中使用英文歌曲，激发学生学习的兴趣，使学习成为一种愉悦的体验，把单调的语言教学训练转化为学生喜爱的文艺形式，能较好地活跃课堂气氛，提高学生的学习兴趣，从而提高英语的教学质量。
一、案例背景
目前，中学英语教学现状让人不是很乐观。在很多地方特别是农村地区，由于教学设施落后，教师心理素质出现偏差等，使得英语教学没有进展。很多学生一提到英语就头疼，产生厌倦感，没有兴趣。
现以一所农村中学为例，作了下列问卷调查：调查对象：初一、初二的同学，总共发出200份问卷，实收190份。
	1.对学习英语的兴趣
	A.很浓
	B.较浓
	C.兴趣不大
	D.根本没兴趣

	2.课堂上是否经常回答问题
	A.经常
	B.有时
	C.很少
	D.从不爱发言

	3.英语课堂的气氛如何
	A.轻松愉快
	B.比较好
	C.沉闷枯燥
	D.很无聊

	4.学习英语有困难时是否能获得帮助
	A.能
	B.否
	
	

	5.对英语语言本身的态度
	A.很喜欢
	B.较喜欢
	C.一般
	D.不喜欢

	6.老师经常采用的教学方式
	A.讲练结合
	B.满堂讲
	C.满堂问
	D.放任自流

	7.英语课的教学形式
	A.灵活多样
	B.较灵活有不同形式
	C.呆板单调
	D.千篇一律

	8.教师的教学态度如何
	A.端正
	B.较端正
	C.一般
	D.不端正

	9.教师的敬业精神怎样
	A.非常强
	B.较强
	C.一般
	D.差

	10.现代电化教学手段的运用情况
	A.经常运用
	B.不太常用
	C.很少运用
	D.根本不用


经调查统计如下:

	问   题
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	九
	十

	回   答
	  C
	  C
	  C
	  A
	   D
	  B
	   C
	  C
	  C
	 D

	人   数
	  98
	136
	 170
	  30
	 162
	 105
	 152
	 118
	 148
	 185

	所   占

比   列
	52%
	71%
	89%
	 16%
	85%
	55%
	80%
	62%
	78%
	97%


经调查发现:52%的同学对学习英语兴趣不大,71%的同学很少在课堂上回答问题,89%的同学都认为英语课堂气氛沉闷、枯燥，在学习英语有困难时只有16%的同学能获得帮助，由于英语不是我们的母语，85%的同学都不喜欢这们语言，55%的同学认为老师上课时经常是满堂讲，80%的同学觉得英语课的教学很呆板、单调，而教师的教学态度有62%的同学认为是一般，其敬业精神有78%的同学也认为是一般，97%的同学认为教师上课时根本没使用现代电化教学手段。
二、案例分析
从以上数据可以看出，很多学生，尤其是来自农村和边远山区的中学生，他们对学习英语是感到很无助的，其中一个重要的原因就是，农村中学的英语教学普遍存在这样一个现象，即教学策略落后，方法死板枯燥，课堂单调沉闷，学生哑巴式的学习，甚至渐渐失去兴趣，而教师自身素质也是影响学生学习的一个重要原因。所以，作为英语教师，要想方设法地把知识和学生的生活实际结合起来，灵活多样，活泼有趣，帮助学生树立信心，让他们对英语产生兴趣。而恰当地将英文歌曲运用于英语教学，就是一个有效的办法。在教学实践中，尽管不少英语教师在课堂上有时也使用英文歌曲，但主要是为了辅助游戏活动。我们要怎样利用英文歌曲来创造一种气氛活跃的班级，让学生主动地加入到英语学习中来呢？在现有主要教学法理论流派中，只有暗示法重视专门探讨音乐的作用，该流派关注的焦点是营造轻松愉快的气氛，充分开发学习者的无意识潜力，将意识与无意识有机结合，从而提高教学效益[1]（常永才  孟雅君，2006）。
三、理论依据：音乐与语言的密切关系
音乐智能是指人能够敏锐地感知音调、旋律、节奏、音色等的能力。音乐活动对人的语言智能的发展有巨大的促进作用[2]（Jackendoff，1983）。Jackendoff的《生成调性音乐理论》探讨了语言与音乐的内在联系。他认为：“人对音乐的感知是与生俱有的，人们对音乐的感知并行于人们对语言的感知，鉴于人们对音乐和语言感知的相似性，音乐感知会对语言的处理起到有力的支持作用”[3]（黄金晶，2008）。
     所以，教师应为学生创设更多运用语言的机会，利用各种方式激发学生学习英语的兴趣。英国著名语言家埃克斯利曾说：“教授英语最好的方法就是能引起学生学习英语兴趣的那种方法。”那么，兴趣究竟是什么呢？兴趣是推动学习的内在力量，是学生学习的强大动力，是最好的老师。兴趣是学生积极认识事物，积极参与活动的一种心理倾向[4]（薛小芳，Ｐ117，2001）。学生一旦对英语产生浓厚的兴趣，就会乐于接触它，并且兴致勃勃地全身心投入学习，变“苦学”为“乐学”。
在英语课堂教学中，运用英文歌曲作为教学辅助手段，不仅可以促进学生音乐——节奏智力的发展，而且可以 起到促进学生的各种学习活动的积极作用，形成积极向上的课堂气氛，激发学生对学习内容的兴趣与热情，帮助学生集中注意力，以便专心致志于学习活动，减轻其各种心理压力，对学习内容能保持长久的记忆力，还可以激活学生多方面的灵感和创造意识等。因此，教师应充分利用英文歌曲来提高课堂教学的效果。
四、英文歌曲在教学中的意义和作用
    英文歌曲在英语教学中有着特殊的作用，在英语学习中，若能巧妙地借助英文歌曲，加强英语知识的记忆，同时训练用英语思考的能力，那么，学生就会把学习英语当作一件乐事，学起来就会事半功倍。教师如果把英语的教授与自如、适当地运用英语歌曲结合起来，将会收到很好的教学效果，因为采用英文歌曲辅助教学比 一般的教学手段有着更好的优势。 

（一）英文歌曲可以作为语言技能和文化知识训练的材料
     1、听说训练方面
语言知识本身就显得比较抽象枯燥。现有的听说训练，学生往往感到机械、死板和生硬。
歌曲演唱都有一定的情景，能够生动形象地体现出言语的韵律、意群、重音和语调[5]（常永才  孟雅君，2006）。因此，通过听唱英文歌曲，可以自然、生动活泼地训练学生的听说技能。例如，英文儿歌:ABC，在课堂上放这首歌曲不但激发了学生的兴趣，活跃了课堂气氛，而且，同学们也能准确地掌握每个英文字母的发音。
2、读写训练方面
     选择一首恰当的英文歌曲，在收听过程中，让学生作歌词的完形填空。删去的词句部分可作为一个目标练习的替换部分，他们可以是动词时态，介词结构或复合名词等语言点。例如，利用通俗歌曲“Only Time”的歌词“who can say where the road goes, where the day flows, only time .And who can say if your love grows as your heart chose, only time .”可以练习助动词can或疑问性宾语从句的语序。
3、词汇训练方面
    通俗歌曲的歌词往往用到高频率词汇，易于理解。因此，这些歌词的书面含义可以作为学习新词和巩固旧词的丰富材料。例如，歌曲 Good Night中的歌词:Good night,Baby.Good night,Baby.Good night,Baby.It's time to go to bed. Merrily, we roll along. Roll along, roll along. Merrily, we roll along. As off to bed we go. Good night, Sally. Good night, Sally. Good night, Sally. It's time to go to bed. Merrily, we roll along. Roll along, roll along. Merrily, we roll along. As off to bed we go. 通过播放这首歌曲，同学们就能很容易地学习到下列单词：good night, time, bed, we, merrily, roll等。
4、文化意识的培养
    音乐是文化的一部分，而西方英文歌曲正是西方文化最直观的反映，它是反映西方生活的最好形式之一。所以，当今的外语教学越来越重视培养学生的文化意识，而英文歌曲是该方面的有效手段。歌曲可以用于文化的讨论，是丰富的信息宝库，它包含了人际关系，道德规范，风俗习惯，历史背景，幽默诙谐，还有地方差别和文化差异，通过对歌词的理解和掌握，可以拓展学生的文化知识面。例如:
（二）英文歌曲可以作为营造恰当的课堂氛围的手段
亚里士多德在两千多年前就认为，音乐具有三种功能—娱乐、陶冶性情和涵养理智，既能动人心弦，又能松弛身心，还能修炼心志[6]（常永才 孟雅君，2006）。因此，我们可以利用音乐这一神气效力，营造惬意的课堂氛围，将学生的心境调整到最佳状态。
    当然了，如果我们的英语教师不会唱歌，该怎么办呢？由于现代社会的中小学生模仿能力特强，教师可以使用录音机或带有扩音器的MP4、MP5，在课堂上放一些适当的英文歌曲，营造课堂气氛，以便时刻提起学生的注意力。通常，在天气异常闷热、重大节日前后、刚上完体育课或班上发生不寻常事件时，学生往往会过于兴奋或烦躁不安。在这种情况下，教师适当地放一些愉快而轻缓的英文歌曲，既能使学生平静下来，又可以让他们保持良好的注意力。另外，上午最后一节课或下午第一节课时，学生容易疲惫或困倦，开始上课前，教师放一些欢快的歌曲，或让全班同学合唱他们喜欢的英文歌曲，可振奋精神。此外，在进行课堂游戏，小组比赛活动时，也可以放一些适合的英文歌曲作为背景音乐，活跃气氛，促进学生的参与。
其实，在正常情况下，我们选择播放适当的音乐，也可以促使学生身心处于更佳的状态，帮助学生高效地吸收语言材料。暗示法强调利用音乐可以放松情绪的功能，营造轻松愉快的氛围，充分开发学习者的无意识潜力，将意识与无意识有机结合，从而提高教学效率[7]（章兼中，俞红珍，P198—199，1998）。
（三）促进智力开发，提高学生素质
素质教育的出发点是要面向全体学生，旨在促进每个学生全面主动地发展。教师要关注学生的情感，营造宽松、民主、和谐的教学氛围，让课堂教学成为使学生在教师指导下构建知识、提高技能、磨练意志、活跃思维、展现个性、发展心智和拓展视野的过程。所以，学生的注意力、观察力、记忆力、想象力、思维力等基本因素在中小学英语教学中都应得到发展。而英文歌曲又具有形象、创造、美感、和谐、典型、夸张等特点，这些都是开发和发展学生智力的有利因素。形象就是直观，直观最能激发观察力；创造就是新奇，新奇最能集中注意力；美感是一种强烈的情绪体验，伴随着强烈情绪体验的记忆力往往最深刻，最牢固；夸张离不开想象，而夸张的艺术手法又必然导致欣赏者想象翅膀的翱翔，促进想象力的发展；典型就是概括，艺术概括尽管首先是形象思维活动，但同时也具有抽象思维和灵感思维的成分，因而，对整个思维力的开发都有益处[8]（许伟，2007）。所以，利用英文歌曲辅助教学，不仅有助于学生获得英语知识和技能，而且能够促进学生素质的全面发展。
五、英文歌曲的选取
    为了确保英文歌曲能够成功，有效地运用到英语教学中，并尽量避免消极影响，教师应仔细挑选可以作为英语教学之用的英文歌曲。为此，在挑选英文歌曲时，应注意下面几个方面：（1）歌词应当清晰响亮，不被器乐声淹没。（2）歌曲词汇应适合于学习者水平。（3）避免使用带有方言俚语的歌曲。（4）所选的英文歌曲的内容既要通俗易懂，又能激发学生的兴趣。
六、小结
英文歌曲对英语学习有许多意想不到的有利影响。听歌会促进输入、内化和习得目的语。唱歌既可以提高音乐的理解力，增强语感和语言文化的熏陶，激发学习英语的兴趣和动机[9]（胡蓉，P208，1998）。在中小学英语教学中，运用英文歌曲创造良好，新颖的学习氛围，培养学生的听、说、读、写能力，扩大词汇量，拓展文化知识面，能够激发学生的兴趣，实现学生对教学活动的参与，提高教学效率。同时还应看到，学生在英语课堂得到的远不止是英语，而应是全面的发展，也就是说，充分发挥英文歌曲的各项功能，以多种方式将英文歌曲与语英语教学结合起来，不仅能使学生习得英语知识和技能，而且能够促进学生素质的全面发展，从而使得英语教学进一步实现素质教育的目标。
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