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     现在的农村学生，大多是独生子女，并且大多数学生的父母外出打工，工作繁忙，还有一些学生处在单亲家庭环境里。父母很少亲自教导孩子，许多学生是和爷爷奶奶在一起生活，教育的事情自然而然落在了爷爷奶奶身上。“隔代教育”，再加上一些社会不良风气的影响，导致他们自私自利，不明事理，行为习惯相当滞后。因而，重视学生良好的行为习惯的培养是很有必要的。

一 重视家庭教育，为养成教育打下基础。

家长是孩子的第一任教师，家庭教育在孩子成长过程中是极其重要的。家庭教育主要来自良好的家庭氛围和正确的教养观念，家长良好的文明礼仪形象，家庭的文明礼仪气氛对孩子养成教育起到言传身教的作用。

新生儿犹如一张白纸， 前景是绚烂还是平庸，就看家长如何引导孩子用五彩的画笔去描绘他的人生。在家庭教育中，家长一定要以身作则，要求孩子做到的自己必须首先做到。家长首先要教会孩子尊老爱幼，就要尊重长辈，给孩子做好榜样，从而教会孩子孝敬老人，从小事做起。比如向长辈递上一句温暖的问候，为爷爷奶奶拿一次换脚鞋，给爸妈洗一次脚……然后教会孩子简单的生活自理能力：自己穿衣，自己洗漱，逐步教会孩子自己管理自己的生活，学习用品。在孩子犯错误时，家长绝对不能姑息溺爱，而应该及时纠正。谨记“勿以善小而不为，勿以恶小而为之。”在孩子进入学前教育，家长应该给孩子创造良好学习气氛，养成学习习惯，为上小学打下基础。孩子从上小学开始，家长应该关心孩子的学习，辅导好孩子的功课，做到每天签字，即使家长不懂得教育辅导，也应该在孩子学习时陪在他们身边，因为陪伴也是一种教育，久而久之，孩子就会形成良好的学习习惯。

二 发挥学校教育的主导作用，为孩子的成长保驾护航

学生有三分之二的时间是在学校里度过的，学校教育在孩子的养成教育中起着无可替代的作用。

<一>美化环境，陶冶情操

健康优美的校园环境不仅仅指鸟语花香、树木林立的人文环境。只有自然与人文的有机统一，才能潜移默化影响人的行为，达到润物细无声的教育效果。我校在文明礼仪养成教育中充分发挥了环境育人的作用。在校园中，创设诸如“孔融让梨，黄香暖席”等相关壁画，张贴名人名言等激励性口号，建设教室文化、寝室文化、走廊文化、墙壁文化。让校园的每个角落都展现极具生命力的文明礼仪之风。这样不仅美化了校园环境，而且充分发挥其陶冶、激励、感染的功能，使学生在这种环境中耳濡目染养成良好的行为习惯。

<二>以班主任为核心，以班会课为载体，培养学生良好的行为习惯
班主任工作在学校教育中起着重要作用，班主任是学生在学校接触最多的人，也是学生最信赖，最亲近的人。因此，班主任以身作则，言传身教，一定会取得良好的教育效果。比如，班主任要求学生按时上学，遵守教学常规，自己必须做到不迟到，不早退；卫生习惯方面，在提出“不丢一片垃圾，发扬一种品格；捡起一片纸屑，彰显一种精神”的口号的同时，带头捡起身边的垃圾，会更有说服力。在“孝育”教育时，与其花大力气讲述什么是孝，还不如收集身边的真人真事，让学生感同身受，从而号召学生为父母做一些力所能及的家务，即使是一句温暖的问候，一个关怀的眼神都足以让父母乐开怀。当然，良好的行为习惯的养成并非一朝一夕，这就要求我们长期关注我们的学生，适时利用主题班会，有针对性地对学生进行行为习惯的养成教育，在教育中，坚持以正面教育为主，晓之以理，动之以情。

<三>各科教师同心协力，帮助学习养成学生习惯

    1养成认真听课 做笔记的好习惯

     养成听课的习惯是学习的最重要的基础环节，在听的过程中，把重难点记录下来，既可以提高学生的注意力，开拓思维能力，还能让学生在记笔记的过程中认真思考，做好注解，提高分析能力，更重要的是留下了将来复习的一手资料。这就要求教师在教学过程中，既要关注全体学生，又要关注个别学生，让他们养成良好习惯。

   2 养成好学好问的学习习惯

     ‘人非生而知之’‘知之者不如好之者’。好问是良好的学习习惯之一，老师要鼓励学生多问，学生有问题问，说明学生有求知欲或者他们善于思考，在学习中善于思考，学习会收到事半功倍的效果。

  3 养成课前预习， 课后复习的习惯

    课前预习能让学生找到自己的困惑，带着问题在课堂上听课，既可以做到有的放矢，又可以起到事半功倍的效果，所以在帮助学生养成学习习惯的过程中，教师应该在课前检查学生的预习情况，并加以督促。同时复习在学习中也起着重要作用。孔子说过“学而时习之，温故而知新”如果学生没有复习的习惯，时间越长遗忘的就越多。因此，教师应该主动和家长联系，请家长每天督促孩子预习、复习。督促一段时间后，学生就会自觉地预习和复习的了，这种习惯将会使学生终身受用。

     可见，学生的养成教育是一个长期性的工程，需要家庭和学校长期齐抓共管，促进学生在德、智、体、美、劳等全面发展。


