活动日期：2010年10月30日

活动时间：8：45——17:00

活动地点：栾城县体育馆

2010年10月30日，上午9:00，大型心理教育团体活动“心手相连快乐源泉”在我县体育馆举行。我校高一年级近200名师生与部分学生家长及活动主办方石家庄的义务工作人员全情投入，共同渡过了难忘的一天。
  活动在欢快而热烈的气氛中拉开帷幕。李伟强副校长首先作了热情洋溢的动员讲话。活动包括“打招呼”、“爸爸回来啦”、“呼啦圈”、“集体拼图”、“二人对话”、“疾风劲草”、“爱心传递”等各种体验式游戏。在活动过程中，所有的学生、家长和老师真诚投入。老师、家长放下自己的身份，与学生们共同游戏、倾心交流。现场气氛时而热烈、时而静默、时而感人，在激动和感恩的情绪中，老师、家长与孩子打开心结，倾诉情感，眼含热泪拥抱在一起。活动在感人至深的“互系蓝丝带”感恩环节中落下帷幕。最后，李校长从主办方手中接过代表着孩子们心声的“愿景图”，并表示要不断地付出爱与责任，促进青少年健康快乐地成长。
本次活动为学生、家长和老师搭建起了心灵沟通的桥梁，使参与者在活动中学会新的沟通方法，增进彼此间的情感交流，从而使三者的关系拉近。通过本次活动，学生们表示他们更能理解父母和老师，以及他们所担负的责任；老师和家长也表示他们感觉重新认识了孩子，也更懂得了如何去表达对孩子的爱与关心。
